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» Segensreiche Begleitung
rund um die Geburt

Digitaler Fach- und Vernetzungstag am 25.09.2021

EINLADUNG

Die Zeit von Schwangerschaft, Elternwerden und
Geburt eines Kindes ist eine Zeit tiefgreifender
korperlicher und existenzieller Veranderungen.
An diesem Ubergang, dieser "Lebenswende", er-
eignet sich eine Transformation und Neuveror-
tung von Rollen(zuschreibungen), Selbst- und
Weltverstandnis. Euphorische und freudenreiche
aber auch krisenhafte und traumatische Erfah-
rungen sind in diesem Ereigniszusammenhang
gleichermafen verortet und betreffen neben der
professionell-medizinischen und psychosozialen
Dimension auch jene der Spiritualitat.

Wahrend fir das Lebensende schon seit fast vier-
zig Jahren unter dem Begriff der Palliative Care
und insbesondere der Spiritual Care die spirituel-
le Wirklichkeitsdimension im Rahmen von Krank-
heits- und Gesundungsprozessen interdisziplinar
entdeckt und beschrieben worden ist, so wird die
ohne Zweifel schon immer und in allen Kulturen




vernehmbare Sensibilitat flr die existenzielle und
spirituelle Dichtheit des Kontinuums Elternwer-
den erst in den letzten Jahren langsam wieder zu-
nehmend wiederentdeckt und die Notwendigkeit
von Spiritual Care im Kontinuum Elternwerden
beschrieben.

Seit einigen Jahren schauen auch evangelische
und katholische Christ*innen im Ruhrgebiet und
an vielen anderen Orten sehr genau auf die Le-
benswirklichkeit werdender und junger Eltern und
bieten ihnen mit Segensfeiern Raum-, Selbst- und
Gotteserfahrung an.

Dieser Prozess der letzten Jahre hat einen Lern-
prozess auf verschiedenen Ebenen hervorge-
bracht: eine Perspektivscharfung fur die Lebens-
phase rund um Elternwerden und Geburt und
Menschen, die sich unseren Kirchen meist nicht
mehr verbunden fuhlen, Kontakte und Vernet-
zung mit Professionellen im Bereich der Beglei-
tung werdender Eltern, aber auch An- und Ruick-
fragen an die kirchliche Taufpraxis (von Sduglin-
gen und Kleinkindern), die wiederum zu neuen
Klarungen und Aufbrichen gefihrt hat.




Der Fachtag bringt diese verschiedenen Perspek-
tiven und vielfaltigen Erfahrungen zusammen und
mochte dabei unterstiitzen, segens- und kennt-
nisreich die Begleitung und Unterstiitzung wer-
dender und junger Eltern zu beginnen oder fort-
zusetzen. Der Fachtag thematisiert in zwei Vortréa-
gen

- die Hintergriinde von Spiritual Care im Konti-
nuum Elternwerden und fragt so nach den (spiri-
tuellen) Erfahrungen, die nach Ausdruck und
Raum verlangen und

- die Lernerfahrungen und Herausforderungen
der 6kumenischen Initiative von Segensfeiern
rund um die Geburt fur die Weiterentwicklung
der beteiligten Kirchen.

In den Workshops werden praxisorientiert sowohl
konkrete Erfahrungen der Begleitung werdender
Eltern als auch pastorale und theologische
Aspekte vertieft.

Informationen zu den Segensfeiern rund um die
Geburt finden Sie auch im Internet unter:

www.segenberuehrt.de




P ROGRAMM

ab 09:30 Uhr

10.00 Uhr
10.15 Uhr

11.15 Uhr

&

12.00 Uhr
13.00 Uhr

15.00 Uhr

Ankommen im digitalen Raum
mit Musik

Begripung und Einflihrung

Vortrag und Diskussion
Momente der Ergriffenheit
Spiritual Care im Kontinuum El-
ternwerden

Dr. Angelica Ensel

Ethnologin, Hebamme und Journalistin
Hochschullehrerin an der Hochschule fiir

Angewandte Wissenschaften
Hamburg

Vortrag und Diskussion

Wie 6kumenische Segensfeiern
Kirche(n) verédndern

Maria Herrmann

Kath. Theologin

Referentin fir strategische Innovation im
Bistum Hildesheim

Mittagspause
Workshop-Phase

zwei Runden, sodass jede *r Teilneh-
mer*in an zwei Workshops teilnehmen
kann

Abschlussrunde

Ende gegen 15.30 Uhr




WORKSHOPS (1/2)

(M

»Einmal Papa mit alles, bitte!”
Véterliche Prasenz als Schlissel zur Rettung
der (familiaren) Welt

Bjorn Siifke

Mannertherapeut und Autor
Bielefeld

Wenn es still wird...
Trauerbegleitung von Familien mit
,Sternenkindern®

Kim Dilay Thiem
Pfarrerin
Freiburg i. Brsg.

Freundlichkeit von Anfang an
Familien und Neugeborenen mit Freude und
Wertschatzung begegnen

Melanie Klaes

Agentur flr Freundlichkeit
KéIn

Den Weg des Elternwerdens gemeinsam
gehen

Erfahrungen in mentaler Geburtsvorberei-
tung, praktischer und emotionaler Beglei-
tung werdender Eltern

Isabel Stanjek

Doula, HypnoBirthing-Kursleiterin
Bochum

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, an welchen
beiden Workshops Sie teilnehmen mochten.



WORKSHOPS (2/2)

(5) Segen beriihrt
Erfahrungen mit Segensfeiern fur werdende
Eltern und Segensfeiern flr Babys

Eva Gabra

Pfarrerin, Klinikseelsorgerin
Essen

Leitung des Erprobungsraums ,Okumeni-
sche Segensfeiern an der Lebenswende
Geburt” in der EKIiR

Robert Eiteneuer

Pastoralreferent, Klinikseelsorger
Langenfeld

(6) Segnen geht auch digital
Segensfeiern in Pandemiezeiten

Juliane Gayk

Pfarrerin, Klinikseelsorgerin
Essen

Leitung des Erprobungsraums ,Okumeni-
sche Segensfeiern an der Lebenswende
Geburt“ in der EKiR

(7) Taufe und Segen
Fragen und Erkundungen in einem span-
nungsvollen Zusammenhang

Dr. Ivonne Buthke

Pfarrerin
Lippstadt

Leitung des Projekts ,Vorne
anfangen® in der EKVW, Lippstadt

Dr. Alexander Jaklitsch

Pastoralreferent
Bochum

Leitung der Initiative ,Okumenische Se-
gensfeiern an der Lebenswende Geburt®
im Bistum Essen

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, an welchen
beiden Workshops Sie teilnehmen mochten.



VERANSTALTER

Der Fachtag ist eine Kooperation des Zukunfts-
bild-Projektes ,Okumenische Segensfeiern an der
Lebenswende Geburt” im Bistum Essen, des
gleichnamigen Erprobungsraums in der Evangeli-
schen Kirche im Rheinland und des Projekts ,Vor-
ne anfangen® der Evangelischen Kirchenge-
meinde Lippstadt (Ev. Kirche von Westfalen).

I IERZUCH EINGELADEN SIND

Seelsorger*innen, Pfarrer*innen, Pastor*innen,
Gemeinde- und Pastoralreferent*innen,
Hebammen und Entbindungspfleger, Doulas,
Ehrenamtliche in Projekten und Initiativen rund
um die Geburt,

Mitarbeitende in der Beratung und Begleitung
von werdenden Eltern und jungen Familien und
andere Interessierte.

I AGUNGSORT

digital (via Zoom)

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich bis zum 18 August 2021
via Email an.
alexander.jaklitsch@bistum-essen.de

Die Teilnahme ist kostenlos.




KONTAKTE

Erprobungsraum ,Okumenische Segensfeiern an der
Lebenswende Geburt*

Evangelische Kirche im Rheinland

Ev. Kirchenkreis Essen | Ill. Hagen 39 | 45127 Essen

Juliane Gayk
Tel. 0201 /50 78 42 62
Mail: juliane.gayk@ekir.de

Eva Gabra
Tel. 0201 /4552 96 6
Mail: eva.gabra@ekir.de
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Projekt ,Vorne anfangen®
Evangelische Kirche von Westfalen
Ev. Kirchengemeinde Lippstadt
Briiderstrape 15 | 59555 Lippstadt

Mirja Friedrich
Tel. 0151 /54 11 86 42
Mail: m.friedrich@evkirchelippstadt.de

Dr. Ivonne Buthke
Tel. 02941 /8058 4
Mail: i.buthke@evkirchelippstadt.de

Evangelische A .i.@

Kirchengemeinde
Lippstadt . Vorne anfangen

Zukunftsbild-Projekt ,Okumenische Segensfeiern an
der Lebenswende Geburt*
Bistum Essen | Zwolfling 16 | 45127 Essen

Dr. Alexander Jaklitsch
Tel. 0234 /70 95 63 45
Mail: alexander.jaklitsch@bistum-essen.de
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